FORMATO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail
Nazionalita
Data di nascita
Luogo di nascita

Codice fiscale

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilit
« CCNL Applicato

» Tempo dedicato (partffull time)

* Date {da - a)

* Nome e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
» CCNL Applicato

» Tempo dedicato (partffull time)

* Date {da —a)

* Name e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
» GCNL Applicato

* Tempo dedicato {part/fuli time)

* Date (da—a)

+ Nome ¢ indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsahilita
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BERTELLI CINZIA

04/2023

ASST Spedali Civili di Brescia

Settore Pubblico

Dipendente

Infermiere di Famiglia e Comunita (IFEC)
Sanita pubblica

Full-ime

06/2021 - 04/2023

ASST Spedali Civili di Brescia
Settore Pubblico

Dipendente

Infermiere professionale
Sanita pubblica

Full-time

0372020 - 092021

Fondazione Teresa Camplani Casa di Cura Domus Salutis
Fondazione

Dipendente

Infermiere professionale presso UCPDOM

Sanita privata

Part-time / Full-time

1212018 01/2020

Fondazione Teresa Camplani Casa di Cura Domus Salutis
Fondazione

Studio Associato Ferrari

infermiere professionale presso UCPDOM

ESPERIENZA LAVORATIVA

ESPERIENZA LAVORATIVA

ESPERIENZA LAVORATIVA

ESPERIENZA LAVORATIVA



« CCNL Applicato
* Tempo dedicato {part/full time)

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali manstoni e responsabilita
+ CCNL Applicato

» Tempo dedicato {part/full time)

* Date (da - a)

« Nome e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o seftore

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita
+ CCNL Applicato

* Tempo dedicate (partffull time)

+Date {da - a)

» Nome e indirizzo datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
+ CCNL Applicato

* Tempo dedicato (partifuli time)

* Date {da - a)

+ Nome e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

s Principali mansioni e responsabifity
+ CCNL Applicate

» Tempo dedicato (part/full time)

+ Date (da—a)

+ Nome e indirizzo datore di lavoro

« Tipo di azienda o setfore

» Tipo di impiego

s Principali mansioni e responsabilita
+ CCNL Applicato

* Tempe dedicato {part/full time)

+ Date {da - a}

» Nome e indirizzo datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
« CCNL Applicato

+» Tempo dedicato (partffull time)
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Full time

04/2018 09/2018

Fondazione [stituto Bregoli ONLUS
Fondazione Onlus

Libera professione

infermiere professionale

Full time

04/2011 06/2018

Fondazione ANT ltalia Onlus

Fondazione Onlus

Libera professione

infermiera presso ODCP (Ospedalizzazione Domiciliare Cure Palliative)

Full time

02/2010 03/2011

Casa di Cura Domus Salulis {Brescia}

Ente Convenzionato

Libera professione

infermiera presso ODCP (Ospedalizzazione Domicifiare Cure Palliative)

Part time

Da 1112010

Centro Professionale Vantini di Rezzato

Ente Privato

Libera professione

Docente di Area Tecnica Cperativa (90 Ore} corsa oss + corso asa (50 ore)

Part time

0372010 09/2010
Cooperativa Adexia di Milano
Cooperativa Sociale

Libera professione

Docente presso Corsi ECM per Infermieri (Lesioni da Decubito prevenzione e trattamento, La
Mobilizzazione del Paziente, Le Infezioni Ospedaliere, Etica della Professione Infermieristica)

Part time

271082003 - 3111212009

RSA "Madre Teresa di Calcutta” (Sarezzo)
Ente pubblico

Libera professione

Coordinatore

Part time



s Date {(da -~ a}

» Nome e indirizzo datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsability
« CCNL Applicato

» Tempo dedicato {part/full time)

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo datore di favoro

s Tipo di azienda o setiore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilith

* CCNL Applicato
* Tempo dedicato (part/full time)

+ Date (da—a)

* Nome e indirizzo datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni & responsabilita
» CCNL Applicato

* Tempo dedicato (part/full time)

* Date (da - a)

» Nome e indirizzo datore di Javoro

* Tipo di azienda o seftore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
» CCNL Applicata

s Tempo dedicato (part/full time)

* Date (da - a)

» Nome e indirizzo datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita
+ CCNL Applicato

+» Tempo dedicato {part/full time}

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
* CCNL Applicato

* Tempo dedicato {partifull time)

+ Date (da - a)

» Nome e indirizzo datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore

s Tipo di impiego

s Principali mansioni e responsabilita
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1999 - 2009

Gruppo Ricerca Geriatria via Romanino Brescia
Societa scientifica

Libera professione

Docente in corsi ECM nel Nord ltalia (vedi allegato)

Part time

0712008 — 102008

Cooperativa Progetto Salute via Mantova. Brescia
Cooperativa Sociale

Libera professione

Consulente per la riorganizzazione defle risorse umane e materiale ¢fo RSA Villa Serena e Casa

Girelli in Marone (BS)
Part time

0212008 - 07/2008

1AL CISL via Castellini Brescia

Ente Formativo

Coltaborazione Progetto

Docente corso ASA 800 Ore — Tecniche operative {60 are}

Part time

2005- 2008

Cooperativa Progetto Salute via Mantova, Brescia
Cooperativa Sociale

Libera professiane

Dacente e tutor corsa 0SS 200 ore e oss 1000 ore

Part time

2004- 2005

Coaoperativa Progetto Salute via Mantova. Brescia
Cooperativa Seciale

Libera professione

Docente di tecniche assistenziali e tutor corso ASA 600 ore

Part time

9/2003- 7/2004

Agenzia Formativa , via Rosmini, Lumezzane bs

Azienda Speciale

Libera professione

Docente di tecniche assistenziali ed esercitazioni corso 0SS 1000 ore

Part time

9/2000- 7/ 2003

Agenzia Formativa , via Rosmini, Lumezzane bs

Azienda Speciale

Libera professione

Docente di tecniche assistenziali ed esercitazioni corso ASA 600 ore



» CCNL Applicato
* Tempo dedicato (partffull time)

* Date (da - a)

* Norne e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansionf e responsabilita

* CONL Applicato
« Tempo dedicato {partfull time)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+Date (da )

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
prafessionali eggetto delio studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale {se pertinente)

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali aggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livelio nella classificazione
nazionale {se pertinente)

+ Date {da— a}

+ Nome e tipo di istituto di istruziane
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale {se pertinente)

* Date (da ~ a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica consequita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente}

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita
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Part time

09/0311998-22/07/03
Azienda speciale "Le Rondini" (Lumezzane)

Dipendente
Infermiera professionale

Full time

Anno Accademico 2021 - 2022
Master | Livello Infermiere di Famiglia e Comunita presso Universita Cattolica Sacro Cuore

IFEC infermiere di Famiglia e Comunita

Anno 2009
Corsi Vari accreditati ECM per un totale crediti pari a 98 (2009/2010)

Giugno 2005
Corso Formatori presso [pasvi di Brescia

Formatore

1994-1998
Corse di Diploma di Laurea in Scienze infermieristiche

Infermiere professionale

1989-1994
Liceo scientifico

Maturita scientifica



« Livello nella classificazione
nazionale {se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

+ Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione arale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE .

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
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ITALIANO

INGLESE
BUONO
ELEMENTARE
ELEMENTARE

VOLONTARIA DELLA CROCE BIANCA DAL 1993 AL 1997

ATTIVITA PARROCCHIALl TUTTORA IN CORSO

VOLONTARIATO NEL GRUPPO MATO GROSSO DAL 1993 AL 1995
VOLONTARIATO BN CARITAS LUMEZZANE TUTTORA IN CORSO

PRESENTE NELLA CONSULTA CULTURALE D LUMEZZANE DAL 2022
COFONDATRICE DEL GRUPPO DI LETTURA "LUME TRA1LIBRI"
VOLONTARIATO CON ILL GRUPPO AMICI DELEA BIBLIOTECA DI LUMEZZANE

ASSOCIATA CAI SEZICNE DI LUMEZZANE

VOLONTARIATO PRESSO PARROCCHIA DI LUMEZZANE SAN SEBASTANO

ALTRE LINGUE

Coordinamento assistenza infermieristica e di base cfo RSA “Madre Teresa di Calcutta” Sarezzo

{Brescia)

Dal 1999 memixo della sezione di Nursing del GRG di Brescia

Utilizzo windows e versiani precedenti buono

FLAUTO TRAVERSO NELLA BANDA DI LUMEZZANE SAN SEBASTIANG

PUBBLICAZIONI E INTERVENTE FORMATIVE IN NUMEROSI CORS!I DI AGGIORNAMENTO ECM PER MEDIC! E

INFERMIERI LOCALI E NAZIONALI COME MEMBRO GRG



ALLEGATI
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PRINCIPALI PUBBLICAZIONI

Bertelli C. Testi di Master { Livello in “Infermieri di Famiglia e Comunita” “Salute d genere come
strumento di promozione di salute della comunita: un modello per le case di comunita”

Bertelli C., Zani M. La Valutazione del Dolore. Nursing Oggi Geriatria 2/2000,

Bertelli C. "La Valutazione dellIncontinenza Urinaria” in La Valutazione in Geriatria a cura di
Ermellina Zanetii ed. Carocci Faber anno 2003,

DOCENZE E CORSI DI AGGIORNAMENTO

In qualith di relatrice:

@ ‘L Valutazione del Dolore”

@ X1 corso nazionale per Infermieri professionali - Gruppo di Ricerca Geriatrica - Folgaria —
Ottobre 2000.

“HPAL”

XII corso nazionale per Infermieri professionali - Gruppo di Ricerca Geriatrica - Folgaria —
Settembre 2001.

“I! dolore acuto e cronico nell’anziano”

Giornata di studio: Il dolore e le lesioni cutanee croniche: un problema nel problema -
ALS.Le.C. — Aprile 2003

“Il Lavaggio delle Mani”

XIV corso nazionale per Infermieri professionali - Gruppo di Ricerca Geriatrica - Folgaria —
Settembre 2003. accreditato ECM.

“EBN istruzioni per 'uso.” “La contenzione”

1.’assistenza basata sulle evidenze — IPASVI — Aprile-Maggio-Ottobre 2004. accreditato ECM.

“Prevenzione e Trattamento delle lesioni da Decubito”

Antica scuola dei Battuti — Mestre — Aprile 2004,

“La valutazione del rischio di lesioni da decubito”

In La valutazione multidimensionale. GRG Febbraio-Maggio 2004, Accreditato ECM

“La valutazione del dolore nell’anziano”

In La valutazione multidimensionale. GRG Ottobre 2004, Villa Carcina (Bs). Accreditato ECM

“ La valutazione del dolove” “Le procedure”

In 1] dolore nell’anziano. GRG Maggio- Novembre 2004. Malonno, Piancogno (Bs). Accreditato
ECM

“Protocollo per la scelta dell'ausilio assorbente”

XV corso nazionale per Infermieri professionali - Gruppo di Ricerca Geriatrica - Folgaria —
Settembre 2004. Accreditato ECM

@ <Delirium: dalla valutazione all assistenza”
@ Corsi di PTE. Ottobre-Novembre-Febbraio 2004-2005. Accreditato ECM

@ _ispetii critici in RSA {accompagnamento alla morte, mobilizzazione)

15 er J')peratori di supporto per Cooperativa LASER, c/o RSA Borno Brescia {maggio-giungo
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