
 

CURRICULUM VITAE 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Parolari Elena 
nata a Brescia il 04/01/1992 
Cittadinanza: Italiana 
 

CF:   PRLLNE92A44B157P 
 

 

  Via Maestro Zanagnolo 22/E, 25065 Lumezzane (BS) (Italia) 

  3398845989     

  elyparolari@gmail.com 

 

OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE 

Educatore Professionale 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

10/2011–07/2014 Laurea in Educazione Professionale abilitante all'esercizio della 
professione sanitaria di Educatore Professionale (voto conseguito: 
107/110). Iscritta all’Albo degli Educatori Professionali di Brescia 
con n° 297 dal 13/08/2019. 

 

 Università degli studi di Brescia, Brescia (Italia) 

Tirocini: 

1 anno di corso (totale 220 ore)  

RSA "Le Rondini" di Lumezzane (BS) 

Obiettivi specifici: conoscenza del ruolo dell'Educatore Professionale e della tipologia 
d'utenza, attivazione dei processi di osservazione, documentazione, ricerca, descrizione e 
riflessione su alcuni servizi socio-sanitari educativi. 

 

2 anno di corso (totale 270 ore)  

Comunità alloggio per minori "Il Cigno" dell'Istituto Palazzolo Suore delle Poverelle di 
Brescia 

Obiettivi specifici: rilevare il bisogno dell'utenza, lettura e gestione delle dinamiche 
relazionali, utilizzare in modo mirato strumenti e metodologie utili alla conoscenza e al 
rapporto con l'utenza. 

 

3 anno di corso (totale 450 ore)  

Comunità riabilitativa a media assistenza "Olimpia" di Lumezzane (BS)  

Obiettivi specifici: acquisire le capacità di costruzione e gestione di progetti educativi a 
partire dall'osservazione e diagnosi della situazione di bisogno dell'utenza, realizzazione 
di un progetto d'intervento educativo individuale. Durante il tirocinio ho avuto la 
possibilità di partecipare al laboratorio teatrale previsto dalla comunità come attività 
riabilitativa e tenuto dall'associazione "Treatro Terre di Confine" di Sarezzo (BS), il quale 
ha avuto come esito uno spettacolo andato in scena nel dicembre 2014. 

 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
Educatrice professionale  
Fondazione Mamrè Onlus, R.S.D. “Firmo Tomaso” di Villa Carcina 



(12/2018 – in corso) 
Programmo, organizzo, gestisco e verifico interventi educativi; mi occupo dell’assistenza 
di base degli ospiti.  
 
Assistente ad Personam  
Cooperativa Sociale “Nuovo Impegno”, scuola dell’infanzia “Gianni Rodari” di Sarezzo 
(09/2018 – 11/2018) 
Ho affiancato un bambino con disturbo dello spettro autistico. 
 
Assistente alla Comunicazione   
Cooperativa Sociale “Nuovo Impegno”, scuola primaria “Caduti Per la Patria” di 
Lumezzane 
(09/2018 – 11/2018) 
Ho affiancato un bambino con disabilità sensoriale.  
 
Educatrice professionale 
Cooperativa “La Rete”, nell’ambito della salute mentale 
Comunità protetta a media assistenza (CPM) “Il Sogno” di Gardone Val Trompia; alloggi 
di Residenzialità Leggera di Gardone Val Trompia e Concesio in collaborazione con i 
Centri Psico Sociali di Brescia; comunità protetta a media assistenza (CPM) di Viale 
Duca Degli Abruzzi (BS) 
(05/2015 – 04/2018) 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

Lingua madre italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B1 B1 A2 A2 B1 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
Competenze comunicative Buone competenze comunicative e relazionali con qualsiasi tipologia di utenza. 

 
Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, programma di 

presentazione). 

 

Caratteristiche personali Carattere equilibrato, solare, dinamico, disponibile al dialogo, ben predisposta per le attività 
di relazione e il lavoro in gruppo. 

 

Patente di guida B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 Ho partecipato ad un breve corso di clown terapia dal titolo "Corso di formazione al 
sorriso", nel quale sono stati affrontati diversi temi, quali l'importanza del gioco e del 
dialogo nella malattia e nel disagio e l'uso del linguaggio non verbale, tenuto 
dall'associazione nazionale "Il giardino delle rose blu". 
Per diversi anni ho svolto danza e teatro a livello amatoriale, con numerose 
rappresentazioni in Brescia e provincia e la partecipazione a vari stage con 
professionisti; mi piacerebbe conciliare queste passioni con la mia professione. 

 

 
CORSI DI FORMAZIONE 

 

 1. Corso di primo soccorso - presso 3 CPS, Via Alessandro Luzzago (BS) – 
settembre 2017. 
2. Corso di prima formazione per addetti al settore alimentare – presso Conast 
Sede Corsi, San Zeno Naviglio (BS) – aprile 2017. 




